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A los diez años de la Exhortación apostólica Amoris Laetitia 

El Santo Padre León XIV convocó a los Jefes de las Iglesias Orientales Católicas y los 

presidentes de las Conferencias Episcopales a una cumbre sobre la familia con motivo del décimo 

aniversario de la Exhortación apostólica postsinodal del Papa Francisco, “Amoris Laetitia”, para 

el próximo mes de octubre en Roma. Esta convocatoria llega en un mensaje firmado por el 

Pontífice el día de la solemnidad de San José, a los diez años de esta Exhortación del 19 de marzo 

de 2016. Desde el Equipo Responsable Internacional consideramos esta una ocasión muy oportuna 

para volver a leer este documento como parejas o con el equipo de base. 

En su momento esta Exhortación estuvo en el centro de las reflexiones y debates. 

Desafortunadamente a menudo limitados únicamente al tema de los sacramentos para los 

divorciados vueltos a casar. El Papa Leon define esta Exhortación como un “luminoso mensaje de 

esperanza sobre el amor conyugal y familiar”. El quiere de hecho, “dar gracias al Señor por el 

impulso dado al estudio y a la conversión pastoral de la Iglesia, y pedirle el valor de continuar el 

camino, acogiendo siempre de nuevo el Evangelio, con la alegría de poder anunciarlo a todos”.  

En su mensaje, el Papa León XIV se remite a la enseñanza del Concilio Vaticano II para 

recordar que la familia es “el fundamento de la sociedad, un don Dios y escuela del más rico 

humanismo” (Concilio Vaticano II, Const. Past. Gaudium et Spes, 52) y que “mediante el 

sacramento del matrimonio, los esposos cristianos constituyen una especie de ‘Iglesia doméstica’, 

cuyo papel es esencial para la educación y la transmisión de la fe” (Concilio Vaticano II, Const. 

Dogm. Lumen gentium, 11). Recuerda también que el impulso conciliar fue recogido por los 

Pontífices: Juan Pablo II con Familiaris Consortio en 1981 y Francisco con Amoris Laetitia. 

Ambas exhortaciones, indica el Papa León, “han estimulado el compromiso doctrinal y pastoral 

de la Iglesia al servicio de los jóvenes, los cónyuges y de las familias”.  

El Papa León insiste en la necesidad de seguir profundizando hoy en la valiosa enseñanza de 

Amoris Laetitia. De esta Exhortación el Papa destaca algunos aspectos: 

- La esperanza bíblica de la presencia amorosa y misericordiosa de Dios, que permite vivir 

“historias de amor” incluso cuando se atraviesan “crisis familiares” (AL 8); 
- La invitación a adoptar “la mirada de Jesús” (AL 60); 
- Estimular sin descanso “el crecimiento, la consolidación y la profundizacion del amor 

conyugal y familiar” (AL 89); 
- El llamamiento a descubrir que el amor en el matrimonio “siempre da vida” (AL 165) y que 

es “real” precisamente en su modo “limitado y terreno” (AL 113); 
- “Acompañar, discernir e integrar la fragilidad, superando una concepción reductiva de la 

norma, y a promover “la espiritualidad que brota de la vida familiar” (AL 313). 

El Papa León en su mensaje añade además unas palabras que parecen dirigidas a los equipistas, 

dice que “para cumplir con la misión de anunciar el Evangelio de la familia a los jóvenes 

generaciones, debemos aprender a evocar la belleza de la vocación al matrimonio precisamente en 

el reconocimiento de su fragilidad, a fin de despertar la confianza en la gracia y el deseo cristiano 

de santidad”. De ahí nace su agradecimiento al Señor “por las familias que, a pesar de las 



dificultades y los desafíos, viven ‘la espiritualidad del amor familiar […] hecha de miles de gestos 

reales y concretos” Imposible no ver aquí reflejados los rostros de las parejas equipistas en su vida 

cotidiana. 

Por su parte el Dicasterio para los Laicos, la Familia y la Vida y la Secretaria General del 

Sínodo publicaron en julio el itinerario temático. Es el documento que prepara y acompaña los 

trabajos del Encuentro con el Santo Padre. Como lo subraya este documento estas jornadas de 

trabajo pretenden configurarse como un espacio real de encuentro, de escucha y de discernimiento: 

acogiendo las experiencias vivas de las familias, compartiendo relatos concretos de vida, 

reflexionando sobre las iniciativas de acompañamiento que las comunidades están poniendo en 

práctica y dialogando con expertos.  

Es, por tanto, como lo dice el documento de trabajo, “un itinerario eminentemente pastoral, 

que pone en el centro a las familias no solo como destinatarias de la acción de la Iglesia, sino 

como SUJETOS DE SU MISIÓN, a través de los cuales el Evangelio toma forma en las 

relaciones cotidianas, en las decisiones, en la fragilidad y en la esperanza.” Este acento pastoral 

viene puesto de relieve en el título del documento de trabajo: “Diez años después de Amoris 

Laetitia: Anunciar el Evangelio con las Familias de Hoy”. Esto es muy importante porque en los 

ENS el anuncio del Evangelio del Matrimonio se hace CON las parejas y sus familias. Cada día 

aprendemos mejor que no solo recibimos los bienes y gozos del Carisma sino que somos los sujetos 

responsables de su anuncio hoy y aquí donde vivimos. 

Cinco son los núcleos temáticos propuestos a la reflexión de los participantes, antes y durante 

el Encuentro:  

1. Las familias hoy: realidad, belleza y desafíos.  Discernir los signos de los tiempos a partir 

de la experiencia de las familias y del compromiso de la Iglesia hoy. 

2. Los jóvenes y el descubrimiento de la vocación matrimonial. Escuchar a los jóvenes y 

acompañarlos en el descubrimiento del valor del matrimonio. 

3. La vida matrimonial. Los primeros años de matrimonio: un tiempo decisivo. Escuchar 

y acompañar a las parejas en los primeros años de vida matrimonial y en cada etapa de la vida. 

4. En las dificultades de la vida: acompañar y sostener. Caminar con las familias en 

situaciones complejas. 

5. Las familias cristianas, sujetos de la misión de la Iglesia. Acoger el amor conyugal y 

familiar como impulso para la misión. 

Estos temas pueden sugerirnos algunas reflexiones en nuestros equipos de base, en otros 

momentos o sesiones de formación. Pero la invitación final es que como ENS acompañemos con 

la oración este Encuentro del Santo Padre con los obispos y familias para que el Espíritu de Dios 

continúe haciendo brillar ante la humanidad la alegría y la belleza del anuncio del Amor del 

sacramento del matrimonio y de la familia y que a todos los equipistas nos fortalezca para ser sus 

testigos. 


