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Dix ans apres |I'Exhortation apostolique Amoris Laetitia

Le Saint-Pére Léon XIV a convoqué, au mois d'octobre prochain a Rome, les Chefs des Eglises
Orientales Catholiques et les présidents des Conférences Episcopales a une rencontre sur la
famille a 'occasion du dixieme anniversaire de I'Exhortation apostolique post-synodale du
Pape Francois, « Amoris Laetitia ». Cette convocation nous parvient dans un message signé
par le Pontife le jour de la solennité de saint Joseph, dix ans aprés cette Exhortation du 19
mars 2016. En tant qu'Equipe Responsable Internationale, nous considérons qu'il s'agit d'une

occasion tres opportune pour relire ce document en couple ou avec I'équipe de base.

En son temps, cette Exhortation a été au centre des réflexions et des débats.
Malheureusement souvent limités uniquement a la question des sacrements pour les
divorcés remariés. Le Pape Léon définit cette Exhortation comme un « lumineux message
d'espérance sur I'amour conjugal et familial ». Il souhaite en effet « rendre grace au Seigneur
pour I'élan donné a I'étude et a la conversion pastorale de I'Eglise, et lui demander le courage
de poursuivre le chemin, en accueillant toujours a nouveau I'Evangile, avec la joie de pouvoir

['annoncer a tous ».

Dans son message, le Pape Léon XIV se réfere a I'enseignement du Concile Vatican Il pour
rappeler que la famille est « le fondement de la société, un don de Dieu et une école du plus
riche humanisme » (Concile Vatican Il, Const. Past. Gaudium et Spes, 52) et que « par le
sacrement de mariage, les époux chrétiens constituent une sorte d'‘Eglise domestique’, dont
le role est essentiel pour I'éducation et la transmission de la foi » (Concile Vatican I, Const.
Dogm. Lumen gentium, 11). Il rappelle également que I'élan conciliaire a été repris par les
Pontifes : Jean-Paul Il avec Familiaris Consortio en 1981 et Francois avec Amoris Laetitia. Les
deux exhortations, indique le Pape Léon, « ont stimulé I'engagement doctrinal et pastoral de

I'Eglise au service des jeunes, des époux et des familles ».

Le Pape Léon insiste sur la nécessité d'approfondir encore aujourd'hui le précieux

enseignement d'Amoris Laetitia. De cette Exhortation, le Pape souligne quelques aspects :

e L'espérance biblique de la présence aimante et miséricordieuse de Dieu, qui permet de

vivre des « histoires d'amour » méme lorsqu'on traverse des « crises familiales » (AL 8) ;
e L'invitation a adopter « le regard de Jésus » (AL 60) ;

e Stimuler sans relache «la croissance, la consolidation et l'approfondissement de

I'amour conjugal et familial » (AL 89) ;



e L'appel a découvrir que I'amour dans le mariage « donne toujours la vie » (AL 165) et

gu'il est « réel » précisément dans son mode « limité et terrestre » (AL 113) ;

e « Accompagner, discerner et intégrer la fragilité », en dépassant une conception
réductrice de la norme, et promouvoir « la spiritualité qui jaillit de la vie familiale » (AL
313).

Dans son message, le Pape Léon ajoute en outre quelques mots qui semblent adressés aux
équipiers : il dit que « pour accomplir la mission d'annoncer I'Evangile de la famille aux jeunes
générations, nous devons apprendre a évoquer la beauté de la vocation au mariage
précisément dans la reconnaissance de sa fragilité, afin d'éveiller la confiance en la grace et
le désir chrétien de sainteté ». De la nait son action de grace au Seigneur « pour les familles
qui, malgré les difficultés et les défis, vivent ‘la spiritualité de I'amour familial’ [...] faite de
milliers de gestes réels et concrets ». Impossible de ne pas voir ici reflétés les visages des

couples équipiers dans leur vie quotidienne.

De leur c6té, le Dicastére pour les Laics, la Famille et la Vie et le Secrétariat Général du Synode
ont publié en juillet l'itinéraire thématique. C'est le document qui prépare et accompagne les
travaux de la Rencontre avec le Saint-Pere. Comme le souligne ce document, ces journées de
travail entendent se configurer comme un espace réel de rencontre, d'écoute et de
discernement : en accueillant les expériences vivantes des familles, en partageant des récits
concrets de vie, en réfléchissant sur les initiatives d'accompagnement que les communautés

mettent en pratique et en dialoguant avec des experts.

C'est donc, comme le dit le document de travail, « un itinéraire éminemment pastoral, qui
met au centre les familles non seulement comme destinataires de I'action de I'Eglise, mais
comme SUJETS DE SA MISSION, a travers lesquels I'Evangile prend forme dans les relations
guotidiennes, dans les décisions, dans la fragilité et dans I'espérance ». Cet accent pastoral
est mis en relief dans le titre du document de travail : « Dix ans aprés Amoris Laetitia :
Annoncer I'Evangile avec les Familles d'Aujourd'hui ». C'est trés important car, aux END,
I'annonce de I'Evangile du Mariage se fait AVEC les couples et leurs familles. Chaque jour,
Nous apprenons mieux que nous ne recevons pas seulement les biens et les joies du Charisme,
mais que nous sommes les sujets responsables de son annonce aujourd'hui et ici, |a ol nous

vivons.

Cing noyaux thématiques sont proposés a la réflexion des participants, avant et pendant la

Rencontre :

1. Lesfamilles aujourd'hui : réalité, beauté et défis. Discerner les signes des temps a partir

de I'expérience des familles et de I'engagement de I'Eglise aujourd'hui.



2. Les jeunes et la découverte de la vocation matrimoniale. Ecouter les jeunes et les

accompagner dans la découverte de la valeur du mariage.

3. Lla vie matrimoniale. Les premiéres années de mariage : un temps décisif. Ecouter et
accompagner les couples dans les premieres années de vie matrimoniale et a chaque

étape de la vie.

4. Dans les difficultés de la vie : accompagner et soutenir. Cheminer avec les familles en

situations complexes.

5. Les familles chrétiennes, sujets de la mission de I'Eglise. Accueillir I'amour conjugal et

familial comme élan pour la mission.

Ces thémes peuvent nous suggérer quelques réflexions dans nos équipes de base, a d'autres
moments ou lors de sessions de formation. Mais l'invitation finale est que, en tant qu'END,
nous accompagnions par la priere cette Rencontre du Saint-Pére avec les évéques et les
familles, afin que I'Esprit de Dieu continue de faire briller devant I'humanité la joie et la beauté
de I'annonce de I'Amour du sacrement de mariage et de la famille, et qu'il nous fortifie tous,

équipiers, pour en étre les témoins.



